Huntergrund

Um die Entwicklungsmdglichkeiten wvon  Kindern
frithzeitig und nachhaltig zu verbessern, um ihnen eine
ungefihrdete Kindheit zu ermoglichen und faire Chancen
auf eine positive Zukunft zu schaffen, stellt der Landkreis
Nordsachsen den Familien werschiedene MaBnahmen
der Priavention und vielfiltige Angebote der Frilhen
Hilfen zur Verfiigung.

Inshesondere Familien, die sich Unterstiitzung wiinschen

oder in schwierigen Lebenssituationen sind, brauchen
maoglichst frihzeitig passende Hilfsangebote. So konnen
Probleme fachgerecht und schnell angegangen werden.

Fur die Familien, die Unterstutzung brauchen, hat der
Landkreis Mordsachsen folgende MaBnahmen und
Angebote ins Leben gerufen:

. Fachstelle Pravention und Friihe Hilfen:
Koordination & Netzwerkarbeit

= Aufsuchender Beratungsdienst
«Von Anfang an® (VAN)

. Familienhebammen

. Ehrenamtliche Familienbegleitung

. Elternveranstaltungen

Thre Notizen:

Kontakt
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Frihforder- und Beratungsstelle
Frau Scholz - Bereichsleiterin
Riesaer Stralie 24
04758 Oschatz
Tel.: 03435 921896
fruehfoerderung@lebenshilfe-oschatz.de
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Fachstelle Familiennetzwerk
Frau Bolze
Koordination Kinderschutz und Frithe Hilfen

Tel.: 03421 758-6175
Fax.: 03421 758- 85 6110
E-Mail: andrea._bolze@lra-nordsachsen.de

Forderung der Familienhebammen, der ehrenamtlichen Familienpaten
sowie der Elternveranstaltungen erfolgt durch die Bundesstiftung Frilhe
Hilfen sowie durch das

und Jugend Frihe Hilfen

ﬁ, Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen Bundesstiftung __.!
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Eltern-Kind-Treff
»Frih abt sich

Von Anfang an
gemeinsam aufwachsen

Foacistelle Famidiennetzwerk

Fiir Familien im Landkreis Nordsachsen

§ Lebenshilfe Bundesstiftung
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UNTERSTUTZUNG VON ANFANG AN

IM LANDKREIS NORDSACHSEN

Warum ein Eltern-Kind-Treff?

Ein Kind zu bekommen ist ein wunderbares Ereignis.
Auch wenn die Freude groR ist, gibt es Situationen, in
denen man Fragen hat und sich Unterstitzung
wiinscht. Zwar lassen sich viele Informationen
finden, aber wie es dann fur das eigene Kind um-
zusetzen ist, ist manchmal langwierig herauszube-
kommen.

Unser Eltern-Kind-Treff wird von erfahrenen
Mitarbeiterinnen der Fruhférder- und Beratungs-
stelle der Lebenshilfe Oschatz e.V. geleitet. Sie zeigen
lhnen an praktischen Beispielen wie lhr Baby sich
entwickelt, wie Sie mit lhrem Neugeborenen den
Alltag gestalten und Vieles mehr. Zudem bietet Ihnen
der Eltern-Kind-Treff viel Raum zum Austausch.

Und dies alles ist fiir Sie kostenlos.

Was wir bieten?

Neben dem Gefiihl der Freude sind Sie auch ein
bisschen unsicher und haben noch viele Fragen zum
Alltag mit Ihrem Kind.

Flir wen?

v Sie tauschen sich gerne mit anderen Eltern aus

v"  Sie méchten Interessantes und Niitzliches rund
um die Entwicklung lhres Kindes erfahren

v Sie wiinschen sich Ansprechpartner, die Sie in
wichtige Fragen zu Ilhrem Kind und zum
Lebensalltag beraten

Angebote fiir Krabbelkinder bis zum 1. Lebensjahr
v" Was lernt mein Baby im 1. Lebensjahr?
v" Was kann mein Baby essen?
v" Wie lernt mein Baby sprechen?
... und weitere Themen

Angebote fiir Kleinkinder vom 1. bis zum 3.
Lebensjahr

v" Wie nimmt mein Kind seine Umwelt wahr?

v' Was ist altersentsprechendes Spielzeug?

v" Wie funktioniert Lernen durch Bewegung?

... und weitere Themen

Mehr dazu unter: https://lebenshilfe-oschatz.de
> Kinder > Frihforder- und Beratungsstelle

Wann und Wie?

7% Kurs-Termine auf telefonische Anfrage

7% ein Kurs umfasst 10 Termine 4 60 Minuten

7% bis zu 12 Mitter und/ oder Vater mit ihren
Kindern

Weitere Informationen — auch zum Kursbeginn —
sowie die verbindliche Anmeldung zu unserem
kostenlosen Angebot unter:

7% Frihférder- und Beratungsstellestelle der
Lebenshilfe Oschatz e.V.

Telefon: 03435 921896

Die Kurse finden in gemutlicher Atmosphare in den
Raumlichkeiten der Frihférderstelle statt.

Wenn Ihnen unser Angebot gefillt,
melden Sie sich bei uns!
Wir freuen uns auf Sie!



