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Prävention und Frühe Hilfen im Landkreis Nordsachsen

Landratsamt Nordsachsen 
Dezernat Soziales
Fachstelle Familiennetzwerk – Prävention und Frühe Hilfen
Schlossstr. 27 · 04860 Torgau 

Andrea Bolze – Netzwerkkoordination Kinderschutz und Frühe Hilfen 
Tel. 03421 758 6175  andrea.bolze@lra-nordsachsen.de 

Melanie Große – Netzwerkkoordination Familienpaten und Frühe Hilfen 
Tel. 03421 758 6523  melanie.grosse@lra-nordsachsen.de 

Aufsuchender Beratungsdienst „Von Anfang an“ und Einsatz von Familienhebammen 
Andrea Hellwig – Tel. 03421 758 6526  andrea.hellwig@lra-nordsachsen.de 
Ekaterina Lange – Tel. 03421 758 6527  ekaterina.lange@lra-nordsachsen.de 
Angela Schöpp – Tel. 03421 758 6536  andrea.schoepp@lra-nordsachsen.de
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Aufsuchender Beratungsdienst „Von Anfang an“ und Einsatz von Familienhebammen
Kathrin Grasse – Tel. 03421 758 6526  kathrin.grasse@lra-nordsachsen.de
Susan Griehl – Tel. 03421 758 6120, susan.griehl@lra-nordsachsen.de
Steffi Hanner – Tel. 03421 758 6527 steffi.hanner@lra-nordsachsen.de
Angela Schöpp –   Tel. 03421 758 6536 angela.schoepp@lra-nordsachsen.de
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Landratsamt Nordsachsen
Dezernat Soziales und Gesundheit
Fachstelle Familiennetzwerk – Prävention und Frühe Hilfen
Schlossstr. 27 · 04860 Torgau

Andrea Bolze – Netzwerkkoordination Kinderschutz und Frühe Hilfen
Tel. 03421 758 6175 andrea.bolze@lra-nordsachsen.de

Melanie Große – Netzwerkkoordination Familienpaten und Frühe Hilfen
Tel. 03421 758 6523 melanie.grosse@lra-nordsachsen.de
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Von Anfang an gemeinsam aufwachsen
Ihr Familiennetzwerk im Landkreis Nordsachsen

Die Fachstelle des Familiennetzwerkes
und ihre Angebote:

Koordination und Netzwerkarbeit
Die Netzwerkkoordination schafft Kooperationsstrukturen und stimmt Angebote aufeinander ab, 
um für Familien mit Kindern eine flächendeckende Regelversorgung zu gewährleisten und 
wirksame Hilfen zu verankern. Sie konzipiert darüber hinaus Weiterbildungen und 
Informationsmaterial für Familien, Fachkräfte und Interessierte.

Aufsuchender Beratungsdienst „Von Anfang an“
… berät und vermittelt Angebote für Familien mit Kindern bis zu drei Jahren 
rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft 
(z.B. zu Behördengängen, finanziellen Leistungen und lokalen Familienangeboten). 

Familienhebammen und -kinderkrankenschwestern (Der Einsatz erfolgt über die Fachstelle.)
… unterstützen Familien mit Kindern von bis zu drei Jahren in unterschiedlichen Problemlagen 
rund um das Thema Kindergesundheit (z.B. durch Informationen und Anleitung zu Pflege, Ernährung, 
Entwicklung und Förderung des Kindes). 

Ehrenamtliche Familienpaten (Der Einsatz erfolgt über die Fachstelle.) 
… begleiten und entlasten Familien mit Kindern von bis zu drei Jahren in unterschiedlichen Problemlagen ehrenamtlich
im Alltag (z.B. durch Kinderbetreuung, Erkundung von Freizeitmöglichkeiten und Begleitung bei Arztbesuchen). 

Familienbildende Angebote
Über die regulären Angebote der Fachstelle hinaus werden je nach Bedarf weitere Maßnahmen 
zum gesunden Aufwachsen von Kindern geplant und durchgeführt (z.B. Elternkurse).

Damit Kinder von Anfang an faire Chancen auf eine gesunde Entwicklung haben, 
gibt es für Sie und Ihre Familien vielfältige Angebote im Landkreis Nordsachsen: 
aufsuchende Beratungs- und Begleitungsangebote, Elternkurse und ein breites Spektrum 
an Informationsmaterialien sowie Weiterbildungen. 

Wir beraten Sie kostenfrei, wenn:
Sie Fragen rund um die Schwangerschaft und Geburt haben
Sie Fragen zur Entwicklung, Erziehung und gesundheitlichen Betreuung Ihres Kindes haben 
Sie mehr über Möglichkeiten finanzieller Unterstützung wissen möchten
Sie sich Unterstützung bei Behördengängen und Arztbesuchen wünschen
Sie manchmal nicht mehr wissen, wie Sie Ihren Alltag bewältigen können 
Ihnen Familie und Freunde in der Nähe fehlen, die Sie unterstützen können

…  und vermitteln Ihnen passgenaue Unterstützungsangebote unseres Familiennetzwerkes. 

Zum Familiennetzwerk gehören Fachkräfte aus den Gesundheits-, Bildungs- und Sozialbereichen
v.a. der Kinder- und Jugendhilfe, Beratungs- und Frühförderstellen, Hebammen, Ärzte, Schulen,
Kindertageseinrichtungen und Ehrenamtliche. Die Angebote des Familiennetzwerkes richten
sich an Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr, die Fachstelle des Landratsamtes Nord-
sachsen unterstützt bei der Koordination.

Damit Kinder von Anfang an faire Chancen auf eine gesunde Entwicklung und glückliche Kindheit
haben, gibt es für Sie und Ihre Familien vielfältige Angebote im Landkreis Nordsachsen:
aufsuchende Beratungs- und Begleitungsangebote, Elternkurse und ein breites Spektrum
an Informationsmaterialien sowie Weiterbildungen.

Zum Familiennetzwerk gehören Fachkräfte aus den Gesundheits-, Bildungs- und Sozialbereichen
v.a. der Kinder- und Jugendhilfe, Beratungs- und Frühförderstellen, Hebammen, Ärzte, Schulen, 
Kindertageseinrichtungen und Ehrenamtliche. Die Angebote des Familiennetzwerkes richten sich 
an Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr, die Fachstelle des Landratsamtes Nordsachsen
unterstützt bei der Koordination.

Wir beraten Sie kostenfrei, wenn:
Sie Fragen rund um die Schwangerschaft und Geburt haben
Sie Fragen zur Entwicklung, Erziehung und gesundheitlichen Betreuung Ihres Kindes haben
Sie mehr über Möglichkeiten finanzieller Unterstützung wissen möchten
Sie sich Unterstützung bei Behördengängen und Arztbesuchen wünschen
Sie manchmal nicht mehr wissen, wie Sie Ihren Alltag bewältigen können
Ihnen Familie und Freunde in der Nähe fehlen, die Sie unterstützen können

… und vermitteln Ihnen passgenaue Unterstützungsangebote unseres Familiennetzwerkes.

Von Anfang an gemeinsam aufwachsen
Ihr Familiennetzwerk im Landkreis Nordsachsen


