Ehrenamtliche (
Familienpatinnen und Familienpaten Landkreis Nordsachsen

Ihr Familiennetzwerk im Landkreis Nordsachsen

Bundesstiftung
Frihe Hilfen "_/

Voh Awfav\g an in qubten Handen,



Fachstelle Familiennetzwerk

Landratsamt Nordsachsen/Dezernat Soziales und Gesundheit
SchlossstraBBe 27 - 04860 Torgau

Tel.: 03421-7586523

E-Mail: familiennetzwerk@lra-nordsachsen.de

Familienpatinnen und Familienpaten sind ehrenamtlich engagierte Biirgerinnen und Biirger,
die Sie mit mindestens einem Kind unter drei Jahren in schwierigen Lebenslagen unterstiitzend
begleiten. Sie werden geschult und sind ans Familiennetzwerk angebunden.

Sie unterstiitzen, indem sie...
4 Zuhoren und Mut machen
2 bei der Betreuung des Kindes helfen (z.B. bei Spiel und Beschaftigung,
beim Abholen oder Bringen der Kinder in die Kindertagesstatte, zum Arzt, zum Sport)
2 gemeinsame Freizeitmdglichkeiten und Angebote in der Umgebung erkunden
2 Familien in ihrem Alltag entlasten

Sie sind fiir Sie da, wenn Sie... =
& junge Eltern sind P,
# alleinerziehende Mutter oder Vater sind 5
# sich als Eltern in belasteten Situationen befinden (z.B. Trennung,
Umzug, Krankheit, sich alleingelassen fiihlen oder iiberfordert sind)
2 keine familidre Bezugspersonen haben i i s

Wenn Sie fiir sich oder Andere diese kostenfreie und freiwillige i
Unterstiitzung wiinschen, nehmen Sie bitte Kontakt mit der Fachstelle auf. P R
Wir planen mit lhnen gemeinsam die Art und Weise der Begleitung. : Stand: April 2023



